
 
 
 
Spielen Sie den richtigen Golfplatz und spielen Sie unseren 
Golfplatz richtig? 
 
Unlängst  (16. – 23.07.2023) ging eines der ältesten  und  prestigereichsten 
Golfturniere der Welt, die „151st  Open in Royal Liverpool“ (The Open 
Championship),  zu Ende. Die absolute „Crème de la Crème“ des Golfsports spielte 
am vergangenem Wochenende diesen Platz des „Royal Liverpool Golf Club“  (gegr.: 
1869) in Wirral in Merseyside mit einem Par  72 und einer Länge von knapp 6700m. 
Am letzten Tag zeigte sich das Wetter typisch „britisch“. Es regnete zeitweilig recht 
kräftig über mehrere Stunden. Es gewann der US-Amerikaner Brian Harman mit 
sechs Schlägen Vorsprung. 
  
Die Länge von 6700 m dieses Platzes  hat es in sich: Mehrere Par-4 Bahnen gehen 
über eine Länge von  weit über 400 m.  Warum erwähne ich dies? 
 
Wenn ich mir unsere längste Par-4-Bahn in Anholt anschaue, die Bahn vier mit     
403 m (Herren), dann ist es auch für sehr gute Amateurgolfer oder sogar Profi-Golfer 
eine Herausforderung, auf dieser Bahn mit dem regulären Schlag, d.h. dem 2. 
Schlag, den Ball aufs Grün zu bringen.  
 
Der Abschlag muss hierbei schon recht weit über 200  m gespielt werden, damit der 
Ball beim zweiten Schlag mit  einem mittleren oder kurzen Eisen halbwegs präzise 
aufs Grün platziert werden kann.  
 
Die Fairways  des Royal Liverpool waren mitunter sehr eng, deutlich schmaler als bei 
uns in Anholt.  Bei einem Nicht-Fairway-Treffer lag der Ball entweder im hohen 
Rough oder in einem der vielen Topf-Bunker.  
 
Kurzum: Nur exzellente und sehr erfahrene Spieler sind in der Lage diesen Platz-
Standard in „Royal Liverpool“ zu bewältigen. Freizeitspieler wären schlichtweg von 
den hinteren Abschlägen (Herren) völlig  überfordert. Bahn-Ergebnisse von einem 
Double-, Triple- oder gar Quadruple-Bogey wären dann leider  an der Tagesordnung.  
 
Viel zu oft sieht man auch in Anholt Freizeit-Golfer, die ihren Ball offensichtlich zu 
weit hinten aufteen, alles andere („Damenabschlag“) wird entweder als nicht-
regelkonform oder  als Eingeständnis eigener Schwäche angesehen. 
 
Man sollte sich stets im Klaren sein, dass man bei den  hinteren Abschlägen immer 
eine Mindestschlaglänge - zur gut spielbaren Lage des zweiten Balles - auf dem  
Fairway benötigt.  
 
Generell  sollte der Spieler nicht  zu viele Schläge benötigen, um eine Runde Golf zu 
absolvieren. Alles andere demotiviert. Der weltbekannte Nick Faldo rät daher allen  
Golfern, zunächst  von den vorderen Abschlägen zu spielen und erst ab einer 
bestimmten Anzahl benötigter Schläge von dem nächst dahinter liegenden Abschlag.  



Konkret: Wenn Sie nicht in der Lage sind, von den von Ihnen gewählten Abschlägen 
18-Löcher unter 90 Schlägen zu spielen, wäre Ihnen dringend anzuraten, auf zu dem 
nächstvorderen Abschlag auzuteen.     
 

 
 
Mit weniger Schlägen erreichen Sie auch bessere Resultate. Sie benötigen weniger 
Zeit und halten damit den Spielbetrieb auf dem Platz nicht unnötig auf. Es macht 
zudem auch mehr Spaß: Eine Studie der R&A-Golfakademie ergab, dass 60% der 
Spieler das Spiel mehr genießen würden, wenn die Runde in einer kürzeren Zeit 
absolviert werden könnte.  
 
Auch die USGA konnte dies bestätigen: Ein wesentlicher Grund für eine unnötige 
Verzögerung ist ein auf den Spieler und sein Spielniveau nicht „angepasster“ 
Abschlag (siehe Abb. 1)  
 
 
 

 
Abbildung 1: Ergebnisse einer Umfrage unter 742 PGA- und LPGA-Fachleuten (USGA/PGA-LPGA, 2021-22) 

 
Auch bei uns im Golfclub Wasserburg Anholt waren die bisherigen Möglichkeiten von 
einem Abschlag außer gelb, blau und rot zu spielen begrenzt.  Dies ergab für 
Golfanfänger, Senioren und Spieler mit einer langsamen  Schlägerkopf-
geschwindigkeit oft keine geeignete Option  für den ersten Schlag.  
 
 



Nun ergibt sich durch die neu geschaffenen Abschläge (Orange und Grün) die 
Möglichkeit, noch  mehr Spaß an unserem Sport zu haben. Diese neu geschaffen 
Abschläge entsprechen nun in der Tat  dem Niveau vieler Anfänger, Senioren und 
üblichen Freizeit-Golfern unseres Clubs und unserer Gäste.  
 
 

Gespielter Abschlag im Vergleich zu  empfohlener Abschlag 

  System "zu kurz" "in Reichweite" "zu lang" 

männlich 

Longleaf 20% 18% 62% 

Tee it Forward 12% 20% 68% 

Setting Up Golf 
31% 21% 48% 

Courses for Success 

weiblich 

Longleaf 8% 12% 80% 

Tee it Forward 2% 8% 90% 

Setting Up Golf 
12% 16% 72% 

Courses for Success 
Tabelle 1: Bewertung der Abschlagsauswahl von Golfern anhand führender Abschlagsempfehlungssysteme (usga.org) 

 
In den USA spielen etwa 25 Millionen Menschen Golf, in ganz Europa gibt es gerade 
einmal vier Millionen aktive Golfer, davon ca. 700 Tsd. in Deutschland.  
 
Die Mehrheit der Spieler schlagen – laut einschlägiger Untersuchungen -  in Relation 
zu Ihrem Spielvermögen von  einem viel zu langen Abschlag ab. Dieses Phänomen 
erlebe ich auch täglich auf unserem Platz, auf mögliche Gründe wies ich bereits hin. 
 
 
Wie kann man herausfinden, welcher Abschlag am besten zu einem passt? 
 
Mit  dieser  Frage haben sich ausgewiesene Experten eingehend beschäftigt:  
 
Ein Par 3 fühlt sich in der Länge als ungefähr richtig an, wenn man hierbei mit einem 
Eisen 6 von dem gewählten Abschlag das Grün erreichen kann. Wenn man dazu 
aber ein kleineres Fairway-Holz  oder mehr benötigen, sollte man von weiter vorne 
abschlagen. 
 
Entsprechendes  gilt auch für  Par-4 oder Par-5 Bahnen unter Berücksichtigung der 
jeweiligen individuellen Schlaglängen männlicher oder weiblicher Golfer. . 
 
Wenn man sich dagegen die Angabe  der in Tab. 1 aufgeführten durchschnittlichen 
Schlaglängen anschaut, muss man einräumen, dass es auch Freizeitgolfer und 
Senioren gibt, die mit einem Eisen 7 nicht verlässlich eine Schlaglänge von 125 
Meter erreichen. 
 
Deswegen sollte die Bahnlänge durch geeignete Wahl des Abschlags immer 
individuell angepasst werden anhand der durchschnittlichen Schlaglänge eines 
Eisen-7. 
 
 



 
 

  männlicher  weiblicher 

  Golfer  Golfer  

durchschnittliche 7-Eisen Distanz  125m 90m 

      

vernünftige Par-3 Distanz 135m 98m 

      

vernünftige Par-4 Distanz 325m 233m 

      

vernünftige Par-5 Distanz  428m 317m 

      

vernünftige Par-72 Platzlänge  5490m 4000m 
 

Tabelle 2: Durchnittslängen männlich/weiblich und die dazugehörigen empfohlenen Bahnlängen 

 
 
Wenn man mit einem Eisen-5 abschlägt, ergäbe sich bei der Auswahl des richtigen 
Abschlags  
 
5 Eisen Schlaglänge x 36 = die Gesamtlänge des Platzes. 
 
Viele Spieler besitzen schon gar kein 5-Eisen mehr, aber das ist kein Problem. Wenn 
Sie nicht speziell ein 5-Eisen verwenden, dann können Sie auch ein  5-Hybrid oder 
ein 9-Holz für diese Kalkulation wählen. 
 
Es geht also immer darum, die Bahnlänge durch die Auswahl Ihres Abschlages 
Ihrem individuellen Spielniveau anzupassen. 
 
Eine weitere Möglichkeit, den richtigen Abschlag zu wählen, wäre die Schlagweite 
mit Ihrem 1-Holz (Driver). Wenn Sie nicht in der Lage sind, damit den Ball regelmäßig 
250 m weit zu schlagen, dann sollten Sie die hinteren Abschlagsmarkierungen nicht 
benutzen. Sie werden mitunter nicht einmal das Fairway erreichen  und benötigen für 
Ihren zweiten Ball einen viel zu langen Schlag zum Grün oder sogar einen dritten 
Schlag. Wenn Sie den Ball keine 200 m weit schlagen können, dann sollten Sie auch 
nicht von unseren blauen Abschlägen spielen.   
 
In der unten aufgelisteten Tabelle finden Sie Platzlängenempfehlungen in Relation zu 
der Schlagdistanz mit dem Driver (Holz 1) unter Berücksichtigung unserer neuen 
Abschlagsmarkierungen grün und orange.  
 
Mit diesen Maßnahmen geben wir fast allen Spielern die Möglichkeit, abhängig vom 
Spielniveau den geeigneten Abschlag zu wählen. Dadurch fördern wir den Spielfluss, 
den Spaßfaktor und können in Zukunft den Platz auch anders gestalten. 
 
 
 
 
 



 

Driver (1 Holz) Distanz mit  18 Loch Platzlänge  Neue 
Flug -Distanz 

(m) ausrollen (m) Empfehlung  (m) Abschläge 

70 90 2160-2270   

90 115 2700-2835   

110 135 3240-3400   

135 160 3780-3970 Grün 

160 180 4320-4510   

180 200 4860-5100 Orange 

205 220 5400-5670   

225 245 5940-6240   

245 265 6480-6800   

 

 
Entsprechend habe ich für uns im Golfclub Wasserburg folgende Orientierung für 
unsere Spieler und Gäste zusammengestellt: 
 
 

            

Golf Club Wasserburg Anholt  

Wählen Sie je nach Schlaglänge Ihres Eisen 7 den Abschlag  

    
 

    

        

        

        

Gesamtlänge (m) Abschlag  

110m  und weniger Grün 

115m-125m Orange  

130m-140m Blau/Rot 

150m und mehr Gelb 

  

 
Abbildung 2: Wahl des Abschlags in Abhängigkeit  von Schlaglänge  

Mit diesen Maßnahmen setzen wir in der Region neue Standards. Damit ergeben 
sich Möglichkeiten, unseren Sport noch ansprechender zu machen, auch für 
Anfänger, Senioren und Gäste. 
 
Vorweg habe ich selbst bereits die grünen Abschläge getestet. Mir hat es sehr viel 
Spaß gemacht. Ich habe noch nie auf 9 Bahnen so viele Birdies gespielt. Drei Grüns 
unserer Par-4-Bahnen habe ich mit dem ersten Schlag getroffen und hatte dadurch  
jeweils einen Putt zum Eagle. Auch Sie werden merken, dass Sie bei den neuen 
Abschlägen deutlich mehr Par- oder gar Birdie-Chancen haben werden. Vergessen 
Sie nicht, ein Par bedeutet, dass Sie auf Augenhöhe mit dem Golfplatz sind. Also 
bieten Sie dem Platz die Stirn und haben das Vergnügen,  in Zukunft viele Pars und 
Birdies zu spielen. 
 



Sollten Sie dazu noch weitere Fragen haben oder den Wunsch hegen, an  Ihren 
Fertigkeiten weiter arbeiten zu wollen, um evtl. in Zukunft von den hinteren 
Abschlägen unter 90 Schlägen zu spielen, so zögern Sie nicht,  sich mit mir in 
Verbindung zu setzen. Sie können mich unter der folgenden Nummer 01607475487 
erreichen. 
 
 
Ihr George Mayhew 
 
MSc. Golf  
 


